
Stufe 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
Meilen unter	
  6 unter	
  12 unter	
  18 unter	
  24 unter	
  30 unter	
  36 unter	
  42 	
  unter	
  48 unter	
  54 unter	
  60 unter	
  70 unter	
  80
km -­‐44,4899 -­‐88,9797 -­‐133,47 -­‐177,959 -­‐222,449 -­‐266,939 -­‐311,429 -­‐355,919 -­‐400,409 -­‐444,899 -­‐519,048 -­‐593,198

1 0 8,75 3 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 24
2 0,5 17,5 4 6 9 12 15 18 21 24 27 30 33 36
3 1 26,25 6 8 12 16 20 24 28 32 36 40 44 48
4 1,5 35 7 10 15 20 25 30 35 40 45 50 55 1'–
5 2 43,75 9 12 18 24 30 36 42 48 54 1'– 1'6	
   1'12
6 2,5 52,5 10 14 21 28 35 42 49 56 1'3 1'10 1'17 1'24
7 3 61,25 12 16 24 32 40 48 56 1'4 1'12 1'20 1'28 1'36
8 3,5 70 13 18 27 36 45 54 1'3 1'12 1'21 1'30 1'39 1'48
9 4 78,75 15 20 30 40 50 1'– 1'10 1'20 1'30 1'40 1'50 2'–
10 4,5 87,5 16 22 33 44 55 1'06 1'17 1'28 1'39 1'50 2'1 2'12
11 5 96,25 18 24 36 48 1'– 1'12 1'24 1'36 1'48 2'– 2'12 2'24
12 5,5 105 19 26 39 52 1'05 1'18 1'31 1'44 1'57 2'10 2'23 2'36
13 6 113,75 21 28 42 56 1'10 1'24 1'38 1'52 2'6 2'20 2'34 2'48
14 6,5 122,5 22 30 45 1'– 1'15 1'30 1'45 2'– 2'15 2'30 2'45 3'–
15 7 131,25 24 32 48 1'4 1'20 1'36 1'52 2'8 2'24 2'40 2'56 3'12
16 7,5 140 25 34 51 1'8 1'25 1'42 1'59 2'16 2'33 2'50 3'7 3'24
17 8 148,75 27 36 54 1'12 1'30 1'48 2'6 2'24 2'42 3'– 3'18 3'36
18 9 166,25 28 38 57 1'16 1'35 1'54 2'13 2'32 2'51 3'10 3'29 3'48
19 10 175 30 40 1'– 1'20 1'40 2'– 2'20 2'40 3'– 3'20 3'40 4'–
20 11 192,5 31 42 1'3 1'24 1'45 2'6 2'27 2'48 3'9 3'30 3'51 4'12
21 12 210 33 44 1'6 1'28 1'50 2'12 2'34 2'56 3'18 3'40 4'2 4'24
22 13 227,5 34 46 1'9 1'32 1'55 2'18 2'41 3'4 3'27 3'50 4'13 4'36
23 14 245 36 48 1'12 1'36 2' 2'24 2'48 3'12 3'36 4'– 4'24 4'48
24 15 262,5 37 50 1'15 1'40 2'5 2'30 2'55 3'20 3'45 4'10 4'35 5'–
25 16 280 39 52 1'18 1'44 2'10 2'36 3'2 3'28 3'54 4'20 4'46 5'12
26 17 297,5 40 54 1'21 1'48 2'15 2'42 3'9 3'36 4'3 4'30 4'57 5'24
27 18 315 42 56 1'24 1'52 2'20 2'48 3'16 3'44 4'12 4'40 5'08 5'36
28 19 332,5 43 58 1'27 1'56 2'25 2'54 3'23 3'52 4'21 4'50 5'19 5'48
29 20 350 45 1'– 1'30 2'– 2'30 3'– 3'30 4'– 4'30 5'– 5'30 6'–
30 21 367,5 46 1'2 1'33 2'4 2'35 3'6 3'37 4'8 4'39 5'10 5'41 6'12
31 22 385 48 1'4 1'36 2'8 2'40 3'12 3'44 4'16 4'48 5'20 5'52 6'24
32 23 402,5 49 1'6 1'39 2'12 2'45 3'18 3'51 4'24 4'57 5'30 6'3 6'36
33 24 420 51 1'8 1'42 2'16 2'50 3'24 3'58 4'32 5'6 5'40 6'14 6'48
34 25 437,5 52 1'10 1'45 2'20 2'55 3'30 4'5 4'40 5'15 5'50 6'25 7'–
35 26 455 54 1'12 1'48 2'24 3 3'36 4'12 4'48 5'24 6'– 6'36 7'12
36 27 472,5 55 1'14 1'51 2'28 3'5 3'42 4'19 4'56 5'33 6'10 6'47 7'24
37 28 490 57 1'16 1'54 2'32 3'10 3'48 4'26 5'4 5'42 6'20 6'58 7'36
38 29 507,5 58 1'18 1'57 2'36 3'15 3'54 4'33 5'12 5'51 6'30 7'9 7'48
39 30 525 1'– 1'20 2'– 2'40 3'20 4'– 4'40 5'20 6'– 6'40 7'20 8'–
40 31 542,5 1'1 1'22 2'3 2'44 3'25 4'6 4'47 5'28 6'9 6'50 7'31 8'12
41 32 560 1'3 1'24 2'6 2'48 3'30 4'12 4'54 5'36 6'18 7'– 7'42 8'24
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